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Ruimte Functie Opp.
1 Hal 210.91
1A Kast Schoonmaakdienst 1.16
1B Hal 2.62
1C Gang 46.61
2 Afwasruimte 58.93
3 Eetzaal All-ranks 420.98
3A Berging Algemeen 132.02
4 Uitgifteruimte 350.43
4A Kleedruimte Dames 19.60
4B Kleedruimte Heren 18.68
4C Verblijfsruimte 73.92
4D Technische Ruimte 1.13
5 Toiletruimte Heren 5.96
5A WC Heren 1.02
5B WC Heren 1.02
5C Doucheruimte Heren 2.07
6 Toiletruimte Dames 3.21
6A WC Dames 0.90
6B WC Dames 0.90
7 Toiletruimte 3.60
7A WC 2.14
8 Hal 71.54
8A Meterkast 2.35
8B Liftschacht 2.14
9 Berging Algemeen 21.23
9A Berging Levensmiddel Gekoeld 7.20
10 Keuken Warm 148.87
11 Bureauruimte 8.81
12 Berging Levensmiddel Algemeen 9.03
13 Diverse Bewerkingen 20.20
13A Gamelwasruimte 24.45
14 Afwasruimte 23.62
14A Berging Algemeen 24.44
15 Keuken Koud 38.07
15A Technische Ruimte 2.87
15B Berging Levensmiddel Bevroren 7.45
15C Berging Levensmiddel Gekoeld 2.69
16 Berging Levensmiddel Algemeen 6.02
17 Keuken Groenten 48.68
18 Berging Levensmiddel Bevroren 8.76
19 Berging Levensmiddel Gekoeld 1.73
20 Berging Levensmiddel Gekoeld 1.66
22 Bureauruimte 24.25
23 Kleedruimte Heren 8.26
24 Toiletruimte Heren 6.69
24A WC Heren 1.08
24C Doucheruimte Heren 2.24
25 Bureauruimte 11.85
26 Bureauruimte 8.71
27 Toiletruimte Heren 1.59
27A Toiletruimte Heren 1.21
28 Laagspanningsruimte 4.55
29 Hoogspanningsruimte 6.76
30 Rookruimte 14.75
30K Berging Levensmiddel Gekoeld 5.67
30V Berging Levensmiddel Bevroren 8.61
31 Berging Algemeen 13.48
32 Laad/losruimte 22.72
33 Berging Algemeen 12.99
34 Kast Schoonmaakdienst 1.56
35 Technische Ruimte 36.27
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JOHAN WILLEM FRISOKAZERNE
Keuken , Eetzalen
Begane grond

Looproute naar tentoonstelling

GEBOUW 10
JOHAN WILLEM FRISO KAZERNE 
ASSEN



IniTIËREN
Na de opening op Vliegveld 
Deelen ging de Helmen Vol 
Verhalen tentoonstelling 
naar het Memory Museum in 
Nijverdal, Overijssel. Vanaf 
daar wilden we noordwaarts 
trekken en kijken of we 
konden aarden op de grond 
waar vele militairen, vetera-
nen werden. Majoor Steneker 
nodigde ons uit om een ruim-
te te betrekken op de Johan 
Willem Friso Kazerne, waarna 
een voorverkenning volgde.

‘Gebouw 10’ voelde gelijk als 
een ruimte met potentie door 
de grootte en het licht. Met 
de turn-key expositie wisten 
we dat we het ons nieuwe 
thuis konden maken.
Er werd voorwerk verricht 
met de expositie-bouwer 
waarin allerlei elementen 
worden afgewogen. Hoe men 
door de expo geleid wordt 
en hoe de kunstwerken het 
beste tot hun recht komen 
is hierin leidend. Dit maakt 
een expositie-verhuizing een 
kostbare exercitie. 







Organiseren
Om het terrein te bewaken is 
de regelgeving voor toelating 
tot defensie-terrein streng. Door 
een goede organisatie achter de 
schermen kunnen wij bezoekers 
een uniek kijkje achter de scher-
men geven. Dit vergt iedere dag 
aandacht en ook op de openings-
dagen een goede communicatie.
Met de expositie worden we 
ondersteund door fantastische 
vrijwilligers. Zo zijn er plaatselijke 
veteranen maar ook van ver bui-
ten de regio. De jongste suppost 
is Rianne die 2 uur heen en 2 uur 
terug reist. Per december start ze 

haar opleiding aan de KMS. Wij 
zijn ervan overtuigd dat zij uit het 
juiste hout gesneden is, als je nu 
al die toewijding toont.
De vrijwilligers zelf zijn niet te be-
roerd een klusje op te knappen en 
krijgen ook een vergoeding. En-
kelen weigeren hem pertinent, zij 
zijn vooral gelukkig onder gelijk 
gestemden te zijn en voelen zich 
veilig door de kameraadschap die 
ze delen.
Ook voor oud JWF-Kazerneadju-
dant Gerard Nieboer voelt het als 
thuiskomen. Hij kent vele mensen 
op de kazerne en regelde zo vol-
doende drinkwater en voor iedere 
suppost een naambadge!









Communiceren
Veteraan Amy van Son startte 
haar carrière als verbindelaar bij 
de marine, maar bewoog 30 jaar 
geleden richting de maatschappij. 
Na enkele omzwervingen en het 
volbrengen van projecten waarin 
vele partijen betrokken waren, 
werd ze projectmanager voor het 
Your Song project. Veteranen 
werden aan een muzikant gekop-
peld en creëerde nummers die 
raken tot in de ziel...
Vraagsteller Generaal (buiten 
dienst) Hans Damen had een idee 
en 100 helmen. Het had echter 
meer inhoud nodig dan alleen een 

helm. Amy maakte het plan zich 
eigen, maar gaf de helm inhoud en 
vorm. Als verbindelaar maakte ze 
een creatief plan en zorgt zo dat 
allerlei partijen bij elkaar komen. 
In Assen zijn de gemeente, on-
derwijs, media, ondernemers, en 
kazerne zeker dichter bij elkaar 
gekomen met de aanwezigheid 
van Helmen Vol Verhalen.
Met stijlvolle posters en bijzonde-
re activiteiten worden burgers en-
thousiast gemaakt en uitgenodigd 
om het belang van de kazerne 
te tonen. Zo zal op 17 december 
Boomkunstenaar Jelmer Zwaan 
een Bartje (ketting)zagen om in 
Assen blijvend achter te laten.













EXPOSEREN
Defensie is een gecamoufleerde 
cultuur, acterend op de achter-
grond ter ondersteuning van de 
samenleving. Normaliter blijven 
de deuren gesloten maar on-
danks de verhoogde status van 
paraatheid staat men toe om 
gasten toe te laten op dit bevei-
ligde terrein. Daarmee krijgt men 
een beter beeld van Defensie.
Aangekomen in Gebouw10, het 
voormalig restaurant, staan de 
supposts ze hartelijk op te wach-
ten. De jongere bezoekers wordt 
iets verteld over de kazerne en 
voorbereid op wat ze binnen kun-

nen gaan ondervinden.
De expositie maakt dat iedereen 
elkaar ontmoet op gelijk niveau. 
Van jong tot oud, bestuurder tot 
burger, generaal tot soldaat... de 
expositie laat zien dat er uitein-
delijk ruimte voor emotie mag en 
moet zijn.
De supposts kunnen als geen 
ander vertellen wat de fragiliteit 
van vrijheid is. Met hun empathie 
en enthousiasme proberen ze de 
mensen ook te inspireren en enige 
troost te bieden. Wij hopen en-
kele vormen te faciliteren, waarin 
we bezoekers kunnen activeren 
om dieper over vrijheid na te den-
ken en er uiting aan te geven.







WWW.HELMENVOLVERHALEN.NL

DE IMPACT VAN VEERTIG JAAR VREDESMISSIES 

IN KUNST VERBEELD

Helmen Vol Verhalen

Hang de poster daarna voor je raam, daarmee bedank je 
de Veteranen die bij jou in de buurt wonen! Ook help je 
ons op onze missie om zo meer mensen uit te nodigen 
voor de tentoonstelling. 

Zo maken we samen zichtbaar dat vrijheid en vrede niet 
vanzelfsprekend is!

Namens ons alvast heel erg bedankt!

WAT BETEKENEN 
VRIJHEID & VREDE 
VOOR JOU? 
BESCHILDER OF 
TEKEN DAT IN DE  
HELM.



Manifesteren
Op 6 oktober jl. vond het viermo-
ment van opening plaats op de 
JWF kazerne. Onder het genot 
van een drankje werd geluisterd 
naar de inleidende woorden van 
Burgemeester Out, Voorzitter 
Ondernemend Assen Kor IJszenga 
en Kazernecommandant Majoor 
Peter Steneker. Deze toespraken 
werden omlijst door muziek, die 
aansprak tot de verbeelding bij 
aanwezigen, door ‘Three of Us’.
Het is tevens een uniek moment 
omdat in Assen Bart Lukassen zijn 
kunst-installatie NU-NO-UN ont-
hult, dat toegevoegd wordt aan 

de tentoonstelling. Het project 
komt voort uit de open vraag of 
iemand een UN motorkap kan om-
buigen tot spreekgestoelte. Als 
sociaal kunstenaar ziet hij het als 
mogelijkheid onder de motorkap 
van oorlogsmechanismen te kij-
ken. Met de installatie verbeeldt 
hij hoe de retoriek en methodes 
van een eeuw geleden nog steeds 
het wereldtoneel bepalen. Hoe 
het gewicht van woorden leidt tot 
zoveel individuele verhalen. Ook 
de persoonlijke verhalen van de 
Nederlandse militairen die deel-
nemen aan de VN-missies. 
Het laat zien hoe samenlevingen 
met oorlogen verbonden zijn.





KLIK OP DE FOTO VOOR DE OPENINGSVIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=aWS4lnUf6VQ








Provincie 
Drenthe x
JWF-Kazerne 
x Helmen Vol 
Verhalen
Gemeente Assen steekt het be-
lang van de Johan Willem Friso 
kazerne voor de gemeente Assen 
niet onder stoelen of banken. 
Naast werkgelegenheid op de 
kazerne vind ook rondom bedrij-
vigheid plaats voor op de kazerne. 
De dreigende sluiting gaat daar-

om ook ons aan het hart. Naast 
dat het dat fysiek ontmanteld zal 
worden, haalt het ook de cultuur 
weg. Datgene wat de soldaten 
bindt en ze thuis laat voelen.
Majoor Steneker vroeg ons om 
gastheer te zijn voor een dele-
gatie van Provincie Drenthe en 
‘een prominent persoon’. Omdat 
hij zijn nek uit stak voor ons op 
de kazerne, wilden we dat graag 
doen.
Het werd voor velen een memo-
rabele dag.  Het belang van de 
kazerne willen we met deze com-
pilatie nogmaals onderstrepen, 
want het was voor velen een zeer 
gewaardeerde middag..









De Raviv-zaal op de Johan Willem 
Friso kazerne gaf Helmen Vol Ver-
halen een unieke kans: Veteranen 
hun verhaal laten vertellen op het 
podium en hoe zij daarmee crea-
tief ontsnappen aan bijvoorbeeld  
‘mentale tegenslag’. Of dat nu 
gaat om ‘kleine’ dingen zoals bij 
Rianne Volkering, die een diorama 
bouwde van het kamp in Libanon, 
Niels Roelen die sprak over je hart 
volgen in de creativiteit of Anton 
Nootenboom die blootvoets door 
Australië liep voor bewustzijn van 
mentaal welzijn. 
 . Allemaal een eigen verhaal en 

identiteit, met een gemeenschap-
pelijke achtergrond in een cultuur 
die hen bindt.
Dit werd ingelijst met een muzi-
kale bijdrage van Aniek Maren die 
een nummer schreef voor vete-
raan Johan de Jonge. Rick van 
der Rest sloot de avond af met 
een stukje poëzie. Hij voelde zich 
dezelfde avond nog geïnspireerd 
een gedicht te schrijven voor de 
Drentse veteraan Harrie Vorste-
veld. Die toelichting gaf aan het 
kunstwerk dat Kunstconstructie 
voor hem en zijn vrouw maakte:
‘Home is Where the Heart is’.

VETxASSEN	 klik op de titel voor de video

https://www.youtube.com/watch?v=UR3z6EAshAg








HELMEN VOL 
VERHALENx 
Jelmer ZwaAN:  
BARTJE ZAGEN
Cultuur is hetgene dat mensen 
verbindt. Om de maatschappij 
actief te verbinden met het 
Defensie-apparaat werden in het 
centrum van Assen al demonstra-
ties gegeven. Maar wat laat je 
dan achter aan blijvende herinne-
ring is de vraag die het HvV-team 
zichzelf stelde... 
Met het kunstwerk ‘Verbonden’ 

in de tentoonstelling liet Boom-
kunstenaar (& Veteraan) Jelmer 
Zwaan zijn vakmanschap al zien. 
De vraag om op 17 december het 
Drentse icoon ‘Bartje’ te zagen 
op het Koopmansplein werd door 
hem enthousiast ontvangen.
Zo stond een team van trouwe 
veteranen-vrijwilligers op een 
mooie zaterdagmiddag actief de 
expositie te representeren. Als de 
ouders door hun kinderen een halt 
werd aangezegd waren ze er snel 
bij om de ouders een flyer, en het 
kind een zelf te betekenen poster 
te geven. En een voorbij vliegende 
vijf uur later was de boomstam 
omgetoverd tot een ‘Bartje’!













De expositie “Helmen Vol Verhalen” 
is een absolute must om te zien! 
Niet alleen voor de veteranen, maar 
voor iedereen. Mooie en ontroe-
rende verhalen van veteranen, op 
schitterende wijze uitgebeeld door 
kunstenaars.
Peter Mensink 
Bataljons adjudant bij Korps Nationale Reserve

“Ik vond het bijzonder deze exposi-
tie te zien. Heel gevarieerde erva-
ringen op steeds weer een verras-
sende en prikkelende wijze in beeld 
gebracht. Aanbevolen!”

​Maarten Faas 
Voorzitter bestuur Federatie Beroepsorganisaties in 
de Zorg - FBZ



SIGNEREN
‘Een klap in je smoel, een stomp 
in je maag...’ Ongemak dat moei-
lijk verkoopbaar is. Desondanks 
begeeft Helmen Vol Verhalen zich 
in deze realiteit. Het haalt ver-
halen naar de oppervlakte waar 
schaamte en schuldgevoelens 
soms geïndividualiseerd zijn in 
plaats van dat we als maatschap-
pij de tijd nemen om de realiteit 
aan te horen. Iedere dag hebben 
we de lusten, alleen de lasten 
horen we liever niet...
Het roept veel herinneringen op 
bij veteranen, zo kwam één sup-
poost drie keer voor de intro-

ductie van de rondleiding. Hij is 
niet zo’n kunstliefhebber... maar 
dit raakte bij hem een diepere 
laag dat hij die drie keer nodig 
had om het vervolgens te kunnen 
doorvertellen. Nu doet hij dat 
met veel passie en neemt iedere 
bezoeker, jong of oud, helemaal 
mee in hoe het verhaal vorm heeft 
gekregen. Helmen Vol Verhalen 
grijpt aan op de kwaliteit van 
kunst in plaats van de kwantiteit 
van bezoekersaantallen. Het laat 
mensen stilstaan, voelen, en niet 
onberoerd. Voor de impact en 
waarde van Helmen Vol Verhalen 
kijken we daarom liever naar de 
achter gelaten recensies.

“Een mooie manier om aandacht 
te schenken aan veteranen en hun 
thuisfront. Treffend hoe de minde-
re kanten van de uitzending niet 
weg worden gelaten, maar het ook 
nergens slachtofferig wordt. Indruk-
wekkend!” 

Yvon de Reuver
Antropoloog Nederlands Veteraneninstituut 

“Weer een geweldige middag gehad. 
Geeft je weer kracht. Deze scholieren 
waren enthousiast. In 2023 kunnen we 
nog veel meer groepen scholieren, ver-
enigingen, clubs etc. van dienst zijn met 
een begeleiding op #Veteranen niveau. 
Tot ziens op de JWF.”

Gerard Nieboer
Veteraan & Suppoost HVV-Expositie 
Voormalig KazerneAdjudant JWF-Kazerne



HelmenVolVerhalen.NL

HelmenVolVerhalen

@2020Helmen

@2020Helmen

HelmenVolVerhalen 

HelmenVolVerhalen 

http://www.helmenvolverhalen.nl
http://www.youtube.com/helmenvolverhalen
http://www.twitter.com/helmenvolverhalen
http://www.instagram.com/helmenvolverhalen
https://www.facebook.com/HelmenVolVerhalen
https://www.linkedin.com/company/helmen-vol-verhalen
http://www.helmenvolverhalen.nl
http://www.youtube.com/helmenvolverhalen
https://www.facebook.com/HelmenVolVerhalen
http://www.twitter.com/helmenvolverhalen
http://www.instagram.com/helmenvolverhalen
https://www.linkedin.com/company/helmen-vol-verhalen

